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अपरातजिा : वषण 53 ऄंक 01: 2025 

स्थापना वषण : 1972 (जपं्रट), 2025 (ऑनलाआन) 

भारत के ईत्कषण में बाबा साहब के जवचारों की प्रासंजगकता 
प्रो रमेश कुमार  

प्रोफ़ेसर एवम ्ऄध्यि, प्राचीन आजतहास  

डॉ. बाबा साहब भीम राव ऄम्बेडकर 
बहुअयामी प्रजतभा सम्पन्न ्एवं अधुजनक भारत के 
स्वप्न रष्टा थे। वे जशिक, वकील, मंत्री, दाशणजनक, 

राजनेता, समाज सुधारक थे। प्रत्येक व्यजि का 
जचंतन देश-काल सापेि होता है। बाबा साहब का 
जन्म ऐसे पररवेश में हुअ था जहााँ समाज में वणण-
व्यवस्था, जाजत, ऄस्पृश्यता का बोल-बाला था। 
दजलत एवं मजहलाओ ंको ईनके ऄजधकारों से वजंचत 
कर ईनका शोषण जकया जाता था ये सब ईनकी 
अाँखों के सामने हुअ जजसकी पीड़ा का ऄनुभव 
ईन्होंने स्वयं जकया। ये ऄनुभव ईन्हें ममाणहत कर जदए 
और ईनके मन को भीतर से झकझोर जदए। 
सामाजजक एवं अजथणक ऄसमानता को ईन्होंने 
नजदीक से देखा। यहीं से आनका दृजष्टकोण पूरी तरह 
से ईदारवादी हो गया और ये अजीवन मानवता के 
जलए संघषण करते रहे। वे एक ऐसे समाज की 
पररककपना कर रहे थे जजसका अधार स्वतंत्रता, 
समानता एवं भाइचारा हो। जहां कोइ वणण-जाजत का 
भेद न हो, छुअछूत, उाँ च-नीच का भेदभाव न हो। 
स्वतंत्रता, समानता, भाइचारा आन तीन तत्त्वों को 
केन्र में रखकर ईन्होंने ऄपनी क्रांजतकारी जवचारों की 
नींव रखी। आनके जचंतन की जडे़ धमण में थी, राजनीजत 
में नही। धमण की पे्ररणा-स्रोत बौद्च-दशणन था। बौद्च 
दशणन पूरी तरह मानवतावादी मूकयों का समथणन 
करता है। 

दजलतों के ईत्थान के जलए वे जनरंतर प्रयत्नशील 
रहे। परम्परागत मान्यताओ ंमें जकडे़ होने के कारण 
दजलत ऄन्याय एवं ऄत्याचार झेलते रहे। ईनमें 
अत्मसम्मान की भावना गायब हो गइ थी। बाबा 
साहब ने स्वयं आन पीड़ाओ ंको झेला था। वे दुःख 
की गहराइ को समझते थे। ईन्होंने दजलतों के 

स्वाजभमान को जगाया। ईन्होंने कहा ऄन्याय को 
सहना भी पाप है। दजलतों को सामाजजक न्याय 
जदलाने के जलए स्वयं को प्रयत्न जकए ही साथ में ईन्हें 
ऄपने कमणचाररयों को दूर करने के जलए पे्रररत जकया। 
ऄन्याय के जखलाफ स्वयं को संघषण करना होगा 
कोइ दूसरा हमें ऄन्याय से मुजि जदलाने नहीं अएगा। 
हम ऄन्याय एवं ऄत्याचार से तब तक मुि नहीं होंगे 
जब तक स्वयं सजक्रय नहीं होंगे। ऄपने ऄजधकारों के 
जलए खुद अगे अना होगा। श्रीमद्भगवतगीता में 
वणण-व्यवस्था की बात की गइ है ईसे खाररज करते 
हुए वे कहते हैं-जन्म के समय मनुष्य में जजस गणु की 
प्रधानता होती है ईसकी प्रधानता मृत्यु तक बनी 
रहेगा यह कैसे संभव है? जब पररवतणन सृजष्ट का 
जनयम है तो मानव में एक ही गुण जस्थर कैसे रहेंगे। 
दूसरी बात यह है जक यजद मनुष्य को परखने का 
अधार गुण है तो जफर ब्राह्मण, िजत्रय, वैश्य एवं शूर 
जैसे नाम करण की क्या अवश्यकता है? 

1-बाबा साहब दजलतों के जाजत ईन्मूलन पर बल 
जदया। ईन्होंने कहा यजद दास के मन में दासता के 
प्रजत घृणा ईत्पन्ना्ा नहीं होती है तो ईसे दूसरा कोइ 
मुजि कैसे जदलाएगा? हमें समय रहते चेतना होगा 
और सृदृढ छांव तलाशनी होगी। 

2-ऄंतजाणतीय जववाह पर भी बल जदया। 
3-जशिा के द्वारा दजलतों के जीवन स्तर में सुधार 

की बात कहा। 
4-अजथणक प्रगजत के जलए ईन्होंने कहा जक-

दजलतों को परम्परागत व्यवसाय को छोड़कर नए 
व्यवसाय ऄपनाने चाजहए। 

दजलतों के मसीहा ने बाबा साहब ने ईनकी मुजि 
के जवषय में बहुत इमानदारी एवं तकण सम्मत ढगं से 
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सोचा और ऄपनी सोच को व्यावहाररक जीवन में 
ईतारने का भरपूर प्रयास भी जकया। बाबा साहब का 
जपछडे़ समाज को ऄपने साथ लेकर ईनके ऄजधकारों 
की लड़ाइ लड़ते हुए भारत का संजवधान जलखा। 

ईनका ईदे्ङश्य समता मूलक समाज की स्थापना 
करना था समता मूलक समाज का ऄजभप्राय एक 
ऐसे समाज से है जहााँ जाजत, वणण का कोइ भेद न हो, 
उाँ च-नीच, छूत-ऄछूत का भेद न हो। ये सारे 
जवभाजन अज भी समाज कैं सर की तरह व्याप्त है। 
आस बीमारी से मुि होने के जलए बाबा साहब के 
अदशों को पुनजीजवत करना होगा आस कायण का 
दाजयत्व हम भारतीयों पर है। 

भारतीय समाज में दो कजमयों की तरफ ध्यान 
अकृष्ट करते हुए ईन्होंने बताया जक- पहली कमी 
परस्पर समानता का ऄभाव है। यजद समाज में 
पूंजीपजत और जनधणन का वचणस्व रहेगा तो समानता 
की बात ऄथणहीन है जबना समानता के जवकास सभंव 
नहीं होगा। दूसरी कमी- भाइ चारा का ऄभाव है, 

समाज में भ्रातृत्त्व की भावना होनी चाजहए। 

आन दोनों कजमयों के रहते हुए वसुधैव कुटुम्बकम 
की स्थापना नहीं हो सकती हैं संपूणण सृजष्ट हमारा 
पररवार है। सभी की जशिा, अजथणक-जवकास, 

जवज्ञान एव ंप्रौद्योजगकी का जवकास करते हुए राष्रीय 
एकता एवं प्रगजत की ओर ऄग्रसर होना चाजहए।  

बाबा साहब मजहला ईत्थान की जदशा में 
ऄत्यजधक प्रयत्नशील रहे। भारतीय समाज में जियों 
की दशा जचंतनीय थी चाहे जजस वगण की मजहला हो 
जैसे दजलत, जनधणन, अजदवासी सभी वगण की 
मजहलाओ ंका शोषण-होता था। समाज एवं शासन 
स्तर पर भी ईनका ईत्पीड़न होता था। यहााँ तक की 
जपतृसत्तात्मक पररवार की वजह से मजहलाओ ं की 
ईपेिा होती थी। ईन्हें दोयम दजे का नागररक माना 
जाता था। ऄपने पररवार में ही ईन्हें वह सम्मान नहीं 
जमलता था। अियण की बात अज अजादी के 
लगभग छः दशक बीत जाने के बाद भी ईन्हें ऄपना 
सम्मान नहीं जमला। 

बाबा साहब िी-पुरुष समानता के घोर पिधर 
थे। ऄनुच्छेद 39घ में िी-पुरुष को समान कायण के 
जलए समान पररश्रजमक देने का प्राजवधान है। आसी 
प्रकार ऄनुच्छेद 41 में राज्य को जनदेश जदया गया है 
जक बीमार एवं जवकलांग मजहलाओ ं की मदद की 
जाये। ऄनुच्छेद 39ड़ में मजहलाओ ं की शजि एवं 
स्वास््य के दुरूपयोग न करने का ईकलेख हुअ है। 
ऄनुच्छेद 45 में 14 वषण की बाजलकाओ ं की मुफ्त 
जशिा का ईकलेख हुअ है। जजससे जशिा के माध्यम 
से ईनमें जागरूकता लाया जा सके। मजहलाओ ंकी 
दुदणशा का कारण बहुत हद तक जशिा भी है। 

बाबा साहब ने मजहलाओ ंको पुरुषों के समान 
ऄजधकार एवं जनणणय लेने की खूब वकालत की है। 
जपता एवं पजत की सम्पजत्त पर ऄजधकार की बात की 
है। दजलत वगण की मजहलाओ ं को सामाजजक एवं 
राजनैजतक अदंोलन के जलए पे्रररत भी जकया। 

वे धमण के िेत्र में क्रांजत लाना चाहते थे। बाबा 
साहब का मानना है जक समानता एव ं भाइचारा 
धाजमणक मान्यताओ ं से ऄजधक महत्त्वपूणण है। आन्होंने 
धमण की नइ पररभाषा गढी। नैजतकता को धमण के रूप 
में स्वीकार जकया जाना चाजहए। आसके जलए नैजतक 
जनयमों का पालन करना चाजहए। सत्य, पे्रम, िमा, 
न्याय, दया, करुणा, िमाशीला को ऄपनाने से 
मानव सुखी रहेगा। मानव ककयाण के जलए पररश्रम 
एवं दृढ जनिय का मागण ऄपनाना चाजहए। मनुष्य 
ऄपना ईद्चारकत्ताण स्वयं है। मेरे दुःख की जनवृत्त की 
जजम्मेदारी दूसरा कोइ कैसे लेगा? ऐसा धमण जो 
मनुष्य की स्वतंत्रता का हनन कर दे वह 
ककयाणकारी धमण कैसे होगा? धमण का सम्बन्ध 
परलोक से न होकर मानव जहतों की रिा होना 
चाजहए। 

आस नइ क्रांजतकारी सोच के जलए भारतीय 
समाज अज भी बाबा साहब का ऊणी रहेगा। दूसरी 
बात जो बाबा साहब ने धमण के सम्बन्ध में बतायी 
वह यह है जक धमण को बौजद्चक तत्त्वों पर अधाररत 
होना चाजहए। आससे धमण में ऄंधजवश्वास को घुसने का 
मौका नहीं जमलेगा। धमण को धारण करके हम मानव 
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बनते हैं। हमें धमण का ऄंधानुकरण न करके जववेक से 
धमण ऄपनाना चाजहए। बाबा साहब-जसख, इसाइ, 

आस्लाम से प्रभाजवत थे जकन्तु ऄपने जनणणय के दो वषण 
पूवण, दो लाख ऄनुयाजययों के साथ बौद्च धमण 
स्वीकार कर जलए। बौद्च धमण की मैत्री, करुणा, 
सरलता, सहजता ईन्हें भा गइ। यह धमण वाह्याडम्बरों 
से दूर मानव केन्र में था। जहााँ जकसी अत्मा-
परमात्मा, स्वगण-नरक, वणण, जाजत की बात नहीं थी। 
यह धमण सबके जलए था। 14 ऄक्टूबर 1556 को 
बाबा साहब ने स्वयं कहा-――मैं परम्परागत धमण को 
त्याग कर नया जन्म ले रहा ह ाँ।‖‖ 

ऄंत में मैं यही कह ाँगा जक बाबा साहब ने ऄपना 
सारा जीवन सामाजजक सुधारों, दुजखयों को दुःख से 

मुजि, भयभीत मानव को भय से मुजि जदलाने का 
प्रयास करते रहे। मजहलाओ ं के ईत्थान के जलए जो 
प्रयास ईन्होंने जकया वह ऄजवस्मरणीय है। मानव 
ऄपना ईद्चारकत्ताण स्वयं है-यह कहकर बाबा साहब 
अज ऄमर हो गए। 

संदभण: 
ऄम्बेडकर, बी0अर0: लाआफ एण्ड जमशन, पृ.  301 

लाल, ए.: बाबा साहब ऄम्बेडकर जीवन और दशणन, 

पृ.  28 

डॉ.  ऄम्बेडकर: राआजटग्स एण्ड स्पीजेंच, प.ृ 312 

जत्रपाठी, एस0एन0: बी0अर0 ऄम्बेडकर, पृ.  24  

 

* * * 

 

 


